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KUVA 1

ETELA-SAVON
OPETUSALAN
YHTEISTYOKALENTERI

OPETUSALAN TYOHYVINVOINNIN KAUSI 2022-2023

OAJ:n Eteld-Savon alueyhdistys on asettanut tavoitteekseen lisatd opetusalan eri
toimijoiden valista yhteistyota. Tata tarkoitusta varten luotiin kaudelle 2021-2022 Etela-
Savon opettajien tyohyvinvoinnin vuosikalenteri. Nyt luet samalta pohjalta rakennettua
uutta tiedotuslehted, jossa on asiaa seka opetusalan tyonantajille, esihenkildille, OAJ:n
vhdistyksille, muille opetusalan vaikuttajille seka aivan kaikille Etelda-Savon opettajille.

Merkitset itsedsi koskevat paivamaarat heti kalenteriisi ja ota sopivilta osin sisalt6ja
mukaan tyosi suunnitteluun kollegojesi, alaistesi, hallituksen tai tyéryhman kanssa.



KUVA 3

KUVA 4

KESA 2022

ELIXIA ONLINE-TRAINIG KAYTOSSA OAJ:N JASENILLA

Kevaalla 2021 OAJ:n Eteld-Savon alueyhdistyksen hallitus paatti
tarjota jasenistolleen Elixian Online Training palvelun kaudelle 2021-
2022. Tuo sopimus on voimassa elokuulle 2022. Jos olet jasen, mutta
et ole vield ottanut palvelua kayttoosi, tarkista uudet
kirjautumisohjeet toukokuussa saamastasi sahkopostista, ellet 6yda
voit kysyd niitd uudelleen OAJ:n Eteld-Savon alueyhdistyksen
puheenjohtajalta

puheenjohtaja@oajetelasavo.fi

Palvelu tarjoa apua sekd liikuntaan, lihashuoltoon etta
rentoutumiseen. Opettajien hyvinvointi on etu sekd ohjattaville
lapsille, nuorille ja aikuisille ettd tyOyhteisoille ja opettajalle
perheineen. Toivomme jokaisen ottavan paatdksenteossaan
huomioon opettajien henkisen ja fyysisen hyvinvoinnin
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ELOKUU 2022

SYYSKAUDEN AVAUS

Opetusalan syyskausi aloitetaan elokuussa, kun monet opettajat
palaavat lomiltaan. Kauden avajaisia vietetdan viikolla 34.
Maanantaina 22.8.2022 klo 18.00 OAJ:n Etelda-Savon syyskausi
avataan etdyhteydelld Eteld-Savon kaikkiin kolkkiin. Avaustilaisuuden
tarkemmat tiedot ja linkki tulevat OAJ:n Eteld-Savon alueyhdistyksen
internetsivuille. Tuossa tilaisuudessa kerrotaan OAJ Eteld-Savon
ajankohtaiset asiat sekd mahdolliset edut ja tdssa esitteessa oleviin
tietoihin tulleet muutokset. Kaikki OAJ Eteld-Savon alaisten
yhdistyksien jasenet ja yhteistydkumppanien edustajat ovat
tervetulleita kuuntelemaan seka esittdamaan toiveitaan yhdistyksen
toiminnalle.

Jasenyhdistykset jarjestdavdt omia kauden avajaisia joko ladhi- tai
etatilaisuuksina.

Toivoaksemme elokuussa 2022 saamme nauttia edelleen hyvista
kesdisista saistd, jotka yllapitavat opettajien liikkumista ja itsestdaan
huolehtimista.


mailto:puheenjohtaja@oajetelasavo.fi

SYYSKUU 2022

RUSKARETKET
- ELAMANLAATU JA HYVA TYOYHTEISO

Syyskuussa tyoskentely on kdynnissa jo kaikilla
opetusaloilla.  Silloin on hyvda nostattaa
yhteishenked jarjestamalld  isommalla tai
pienemmalla porukalla retkid luontokohteisiin.
Esimerkiksi luontopolut ja laavut ovat avoinna
kaikille. Tyontekijoistdan huolehtiva tydonantaja
voi kutsua tyontekijat ja tarjota heille vaikka
mehua ja lattytaikinan. Tilaisuuden jarjestdjana
voi toimia tydnantajan lisaksi, tyoyhteiso tai OAJ:n
yhdistys. Ota rohkeasti yhteys paikkakuntasi
toimijoihin ja jarjestdakda tapahtuma vaikka
yhdessa.

Sielld missd isompaa tapahtumaa ei jarjestets,
kutsu tydkaverisi rentoutumaan paikkaan, johon
padsette helposti.

OAJ:n  Eteld-Savon alueyhdistys jarjestaa
jasenilleen tyohyvinvointikoulutuksen pe-la
30.9.-1.10.2022 Kyyhkyldssa (Mikkeli).
Koulutukseen kuuluvia etdluentoja  voi

hyodyntada myo6s tyopaikkojen tilaisuuksien
ohjelmien osana.

ji

LOKAKUU 2022

OPETTAJUUS ESIIN — MAAILMAN OPETTAJIEN PAIVA (MOP) KE 5.10.2022

Opettajien rooli tasa-arvon, demokratian ja rauhan edistdjana ja yllapitdjand on merkittdvd koko maailmassa. Opettajien tyo
mahdollistaa varhaiskasvatusikdisten lasten vanhempien tydnteon sukupuoleen katsomatta. Koulutus lisdd tietoa mm. tyttéjen
oikeuksista sielld missad niitd sorretaan, sekd laajentaa nakemystd ihmisyydestd ja tietoa kaikkien oikeudesta tulla arvostetuksi
sukupuoleen, seksuaaliseen suuntautumiseen, uskontoon ja perheen taloudelliseen asemaan katsomatta. Siksi on hyva, etta kalenteriin
on merkitty pdiva, jolloin opettajien monipuolista ja merkityksellista tyota nostetaan erityisesti esiin.

Vuonna 2021 OAJ:n Etelad-Savon alueyhdistys kokosi nelisivuisen opettaja-liitteen, joka julkaistiin MOP-pdivana 5.10.2021 alueemme
sanomalehdissa (Lansi-Savo, Itd-Savo ja Pieksamaki-lehti). Tuohon liitteeseen oli nostettu esiin esimerkkeja eri koulutusasteilta, eri
puolilta maakuntaa seka isoilta ja pieniltd paikkakunnilta. Lokakuussa 2022 julkaisemme jalleen juttuja eri kouluasteilta, joskin
pienimuotoisemmin. Jos sinulla on hyvia ideoita juttujen aiheista tai kirjoittajista Iahetd niitd syyskuun alkuun mennessa osoitteeseen
puheenjohtaja@oajetelasavo.fi. Taman lisdksi meilld on somekampanja otsikolla “Otteita opettajien elamasta”.

Jasenyhdistyksemme jarjestavat erilaisia tilaisuuksia jasenilleen maailman opettajien paivan kunniaksi. Seuraa alueyhdistyksen ja oman
yhdistyksesi tiedottamista tapahtumista. Voit ottaa myos yhteyttd suoraan yhdistyksen hallituksen jaseniin ja tehdd omia ehdotuksia
tilaisuuksista tai paikoista, joissa haluaisit MOP-pdaivaa juhlistaa.


mailto:puheenjohtaja@oajetelasavo.fi

MARRASKUU 2022

TYOTURVALLISUUS JA TYOSUOJELU

Mitd suurempia pandemioita ja kriiseja maailmassa on, sita
merkittdvammaksi tyoturvallisuuteen ja tydsuojeluun liittyvat asiat
nousevat. OAJ:n Eteld-Savon alueyhdistyksen toimintaan kuuluu
oleellisena osana tydsuojeluvaltuutettujen ja luottamusmiesten
kouluttaminen. Sen lisdksi nostamme opetusalan tyosuojeluun liittyvia
asioita  keskusteluun. Vuonna 2021 tilasimme  Eteld-Savon
pelastuslaitokselta  opastusvideon  koulujen ja  oppilaitosten
turvallisuudesta. Videota voi hyddyntdad Eteld-Savon oppilaitosten
esihenkildiden ja henkiloston turvallisuuskoulutuksissa. Linkki videoon
tdssa. Video l16ytyy myos OAJ:n Eteld-Savon alueyhdistyksen nettisivuilta.

Viikolla 45 vietamme Eteld-Savon opetusalan tyoturvallisuus ja
tyosuojeluviikkoa. Jarjestaimme keskiviikkona 9.11.2022

KUVA 6 SODAN JA RAUHAN KESKUS MUISTI, TYOTURVALLISUUDEN

HISTORIAA

tyosuojeluvaltuutetuille ja luottamusmiehille oman koulutusillan.
Torstaina 10.11.2022 tarjoamme turvallisuusteemaisen etaluennon, jota

jasenyhdistykset voivat hyddyntaa esimerkiksi jarjestdaessadan omia tilaisuuksia tai jasenet voivat seurata itsendisesti. Kannustamme

kaikkia jasenyhdistyksia lisédmaan tydsuojeluvaltuutettujen ja luottamusmiesten tydon nakyvyyttd. Yhdistykset voivat myds kutsua

jaseniaan tilaisuuteen, jossa luottamusmies ja tyosuojeluvaltuutettu tulevat jasenilleen tutuksi.

Tyosuojeluviikko padattyy 1.11.2022 nendpaivakerdyksen konserttiin, jota kaikki voivat seurata perjantain kunniaksi kotisohviltaan.

TyOnantajat, yhdistykset ja/tai yksittdiset opettajat voivat osallistua omalla panoksellaan kerdykseen. Rauha ja turvalliset olosuhteet

maailman lapsilla edesauttavat meidan jokaisen turvallisuutta. Koulutus edesauttaa rauhan sailymista.

KUVA 7 GLOGI-ILLAN KATTAUS MIKKELISSA

GLOGI-ILLAT

ETELA-SAVON LOPPUVUODEN PERINNE

Opettajia virkistavat tapahtumat houkuttelevat jasenist6a, mika on hyva asia.
Alueyhdistyksessa toiveena on, etta tapahtumien osalta |Oytyisi tasapaino
tilaisuuksien houkuttelevuuden, kustannuksien ja edunvalvonnan tavoitteiden
osalta. Niinpa kannustamme  yhdistyksida  huomioimaan tilaisuuksia
jarjestettdessa se, ettd kaikilla halukkailla olisi mahdollisimman hyvat
mahdollisuudet osallistua ja tilaisuudessa huomioidaan edunvalvonta joko
yhteistyond tyonantajien kanssa tai nostamalla esiin esimerkiksi tydsuojelu ja
ty6ehtosopimuksiin liittyvat asiat.

Alueyhdistys panostaa toimintaan, jossa edunvalvonnalla on oleellinen rooli ja
joka hyodyttavat mahdollisimman tasaisesti jasenistda koko Eteld-Savon alueella.
Omalla rahoituksellaan yhdistyksillda on mahdollisuus jarjestaa tilaisuuksia, joissa
painotus on opettajien virkistaytymisessa ja jotka toimivat hyvin jasenhankinnan
nakodkulmasta.



https://drive.google.com/file/d/1WVZvQ6aQEEDuvZDo8uNM3vc8HAFYV-cC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WVZvQ6aQEEDuvZDo8uNM3vc8HAFYV-cC/view?usp=sharing

JOULUKUU 2022

LEPO JA RENTOUTUS

Joulunaikaan monilla opetusalan ammattilaisia on pidempi loma,
jolloin on mahdollista rentoutua ja kerdta voimia kevatkaudelle.
Jasenyhdistykset voivat jarjestda pikkujouluja tai muita joulunajan
tapahtumia. OAJ:n Alueyhdistys muistuttaa levon ja rentoutumisen

merkitysta opettajien jaksamiselle, niinpd emme joulukuussa jarjesta
omia tapahtumia. Sen sijaan tilaamme alueellamme toimivalta
oppilaitokselta tydhyvin-voinnin ja rentoutuksen joulukalenterin,
jonka ”luukut” aukeavat yhdistyksen nettisivuilla ja Facebookissa.
Vuonna 2021 Tanhuvaaran opiston opiskelijat laativat joulukalenterin
ja saivat alueyhdistykselta siita hyvasta stipendin, jolla kartuttivat
omaa retkikassaansa. Joulukuun 2022 joulukalenterin osalta
toimijoista ei ole vield tehty sopimusta. Voit ehdottaa joulukalenterin
tekijoita. Ensisjiaisesti toivomme kalenterin tekijaksi toisen asteen tai
ammattikorkeakoulun  opiskelijoita. ~Ehdotuksia voi ldhettda
koulutusjaoston puheenjohtaja Teija Mustaparralle

,.‘-' : s\

KUVA 8 JOULUKUUSI MIKKELIN TORILLA N . R
(teija.mustaparta@sulkava.fi) elokuun 2022 loppuun mennessa.

KUVA 9 OAJ ON THE ROAD 2019

TAMMIKUU 2023 —

YHDESSA TYONANTAJAN KANSSA

Yhteistyé tyonantajien, esihenkildiden, opettajien ja eri toimijoiden kesken on tdrked osa sujuvaa opetusalan alueellista
kehittamista. OAJ:n Eteld-Savon alueyhdistyksessa on tavoitteena luoda Eteld-Savoon perinne tapahtumasta, joka kokoaa nama
kaikki opetusasalan eri toimijat yhteiseen keskusteluun. Tammikuulle 2022 suunnitelimme opetusalan yhteen kokoavan
tilaisuuden, johon kutsuimme luennoitsijaksi Helsingin yliopiston psykologian emeritus professorin Liisa Keltikangas-Jarvisen.
Koronapandemiasta johtuen lahitilaisuus jouduttiin perumaan, mutta etdluento sai suuren suosioon. Kuulijoita oli noin 200 eri
koulutusasteilta ja eri rooleista.

Tammikuussa 18.1.2023 kutsumme jdlleen Eteld-Savon opetusalan toimijat yhteiseen keskusteluun. Haastamme
kansanedustajaehdokkaat koulutusta kasittelevdaan paneelikeskusteluun, jonka vetdjaksi kutsumme OAJ:n uuden puheenjohtajan
Katariina Murron. OAJ Eteld-Savon hallitus valitsee lahitilaisuuden paikan ja kutsuu vieraakseen myés esimerkiksi AVI:n edustajia.
Taman lisaksi haastamme kaikki jasenyhdistyksemme jarjestamaan lahitilaisuuden omien tydnantajiensa edustajille yhdessa
yhdistyksen hallituksen sekd tydsuojeluvaltuutettujen ja luottamusmiesten kanssa. Lahitilaisuuden voi jarjestdd luennon
yhteyteen tai omalla paikkakunnalla itse valituissa tiloissa, jossa OAJ:n Etela-Savon jarjestaman luennon voi kuunnella tilaisuuden
alustuksena.



HELMIKUU 2023

HIIHTORETKILUISTELU — VIRKISTYS JA HYVINVOINTI

Nelja vuodenaikaa on Suomen luonnon rikkaus, jota ei kannata
unohtaa  tydhyvinvoinnin  yllapitdmisen  suunnittelussa.
Syksyisen ruskaretki-viikon talvinen vastine on talviliikuntaan
kannustava Hiihtoretkiluistelu- viikko 6.

Tavoitteena on, ettd mahdollisimman monen jasenyhdistyksen
ja tyOyhteison puitteissa sovittaisiin henkil6ston/jasenten
ulkoiluretkipdiva.

Toivomme, ettd myds tyOnantajat saataisiin mukaan pienelld
panoksellaan esimerkiksi mehu/kahvitarjoilun muodossa.
Mikds sen mukavampaa, jos tydnantajan edustaja kaataisi
vaikka lammintd mehua tyontekijan kuppiin kiittden samalla
riviopettajaa hdnen antamastaan tyépanoksesta.

Kannustamme eri toimijoita ottamaan rohkeasti yhteytta
toisiinsa kdytannon jarjestelyiden sopimiseksi.

OAJ:n Eteld-Savon alueyhdistys paattaa viikon jasenille
tarjottavalla pe-la tyohyvinvointikoulutuksella, jonka luentoja
tarjotaan kaikille seurattavaksi etdna. Tarkemmat tiedot

alueyhdistyksen koulutuksesta tiedotetaan syksylla 2022.

KUVA 10

MAALISKUU 2023

ESIHENKILOT ESIIN

Yksikdan oppilaitos tai varhaiskasvatuksen yksikko ei toimi sujuvasti ilman ammattitaitoista ja hyvinvoivaa esihenkil6a. Niinpd maaliskuu
teemaksi on nostettu Eteld-Savon oppilaitoksien ja varhaiskasvatuksen yksikdiden esihenkil6t.

Maaliskuussa 2022 OAJ:n Eteld-Savon alueyhdistys oli varannut Anttolanhovista nelja rinnehuvilaa ja tavoitteena oli tarjota koulutusta,
vertaistukea ja virkistysta esihenkil6ille perjantaista lauantaihin. Valitettavasti ilmoittautuneita oli niin vahan, etta koulutus jouduttiin
perumaan. Syyna saattoi olla alkuvuodesta 2022 Eteld-Savossa pahentunut koronapandemia tilanne.

Tavoitteenamme on jarjestad suunnitellun kaltainen tilaisuus joko 10.-11.3.2023 tai 17.-18.3.2023. Kannustamme kaikkia lahettamaan
ideoita koulutuksen paikasta ja tarkemmasta ohjelmasta OAJ:n Eteld-Savon alueyhdistyksen toimijoille esimerkiksi osoitteella
puheenjohtaja@oajetelasavo.fi syyskuun loppuun 2022 mennessa.

YHDISTYKSEN TOIMIHENKILOT ESIIN

OAJ:n yhdistyksen toiminta edellyttda hyvin perehtyneitd motivoituneita ja hyvinvoivia toimihenkil6ita. Niinpa jarjestdmme myos
yhdistyksien puheenjohtajille ja sihteereille koulutusviikonlopun. Ideoita ajankohdasta, paikasta ja ohjelmasta voi lahettdd OAJ:n
Alueyhdistyksen alueasiantuntijalle, puheenjohtajalle tai koulutusjaoston puheenjohtajalle. Yhteystiedot |6ytyvat alueyhdistyksen
sivuilta.

On my6s mahdollista, ettd nama kaksi koulutusta jossain maarin yhdistetdan toisiinsa. Seuraa alueyhdistyksen tiedotteita.


mailto:puheenjohtaja@oajetelasavo.fi

HUHTIKUU 2023 —_—

YHTEINEN ETELA-SAVO

Huhtikuussa jarjestetdan perinteisesti OAJ:n Eteld-Savon alueyhdistyksen
sdantémaarainen kevatkokous, johon kutsu ldhetetdan yhdistyksien kautta
kaikille OAJ:n Eteld-Savon alueyhdistyksen jasenyhdistyksien jasenille.
Totesimme OAJ:n Eteld-Savon hallituksessa, ettd samalla, kun kutsumme
ihmisida kokoukseen voisimme my0ds jarjestdad Eteld-Savon opetusalan
yhteiseset kevatkarkelot.

Kevaalla 2022 vietimme OAJ:n Eteld-Savon 12-vuotisjuhlia, joiden puhujaksi
saimme OAJ:n puheenjohtajan tehtdvansa jattaneen Olli Luukkaisen. Hanen
aikataulunsa oli niin tiukka, ettd ajatus kokouksen ja juhlien yhdistamisesta
ei onnistunut, vaan juhlat pidettiin 2.4.2022 ja varsinainen kokous vasta
28.4.2022. Molemmat jarjestettiin Savonlinnassa.

Vuonna 2023 voisimme tavoitella jédlleen saantomaaraisen kokouksen ja kevatkarkeloiden yhdistamistd. Kokous pidetdaan huhtikuun
loppupuolella. esimerkiksi perjantaina 21.4.2023. Heitamme haasteen jasenyhdistyksille. Haluatteko haastaa Eteld-Savon opettajat
yhteisiin iltamiin OAJ:n Etela-Savon alueyhdistyksen tuella? Innokkaat jasenyhdistykset voivat ilmoittautua joko alueasiantuntijalle
tai puheenjohtajalle lokakuun 2022 loppuun mennessa. Nyt olisi mahdollisuus aloittaa uusi perinne, jossa opetusalan talvikausi paattyy
vuosittain eri paikkakunnille paikallisten yhdistyksien yksin tai yhdessa organisoimiin kevatkarkeloihin.

TOUKOKUU 2023

WAPAUS, WAPPU JA KARTTAKEPIN KATKOJAISET

Etelda-Savon OAJ:n yhdistykselld on monia erilaisia perinteisid kevatjuhlia, joilla on pitkat
perinteet, joiden jatkuminen on jasenyhdistyksille merkityksellisia. Lampimat kelit
kannustavat yhdistyksid luomaan my6s uusia perinteita.

Toukokuu on monelle kiireista aikaa kokeiden, arviointien, kevatjuhlien ynna muiden
jarjestelyissa seka tietenkin mokki- ja veneilykautta avatessa Saimaan ja monien muiden
jarvien rannoilla. Lisaksi haastamme opettajat leikkimieliseen kasvatuskampanjaan, mutta
siitd kerromme lisdd myéhemmin...

KESA 2023

HYVINVOINTIA AURINGOSTA

Suomen kesa tarjoaa runsaasti valoa puutarhaan ja rannoille. OAJ:n kesatapahtumia ovat
olleet mm. Suomi-areena Porissa. Alkukesdstd monet yhdistykset jarjestdvat myos
virkistaytymiskoulutuksia ja tulevan kauden suunnitteluseminaareja. Etelda-Savon osalta
ndiden suunnitelmiin palataan tarkemmin talvella 2022-2023.

KUVA 12
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Muistilista. Merkitse tastd tirkedt pdaivimadarat kalenteriin

Kuukausi Teema Muistettavat Tapahtumia ja aiheita Erdpaivat ja
paivamaarat lisshuomiot
Kesa 2022 Aurinkoa ja Toivomukset 20.6.2022
jatuksen virtaa alueyhdistyksen tulevalle
kaudelle
Elokuu 2022 Kauden avaus 22.8.2022 Etatilaisuus kaikille | 15.8.2022
Opetusalan Joulukalenteri-
ammattilaisille. ehdotukset
Syyskuu 2022 Ruskaretki vko 39 Hyvinvointikoulutus ja | 1.9.2022
30.9-1.10.2022 etdluentoja MOP liitteen
kirjoittajat
Lokakuu 2022 Opettajat esiin MOP 5.10.2022 Lehdistoliite 3.-4.10.2022 LM,TSV
neuvottelupdivat
Marraskuu 2022 Tyoturvallisuus vko 45 Tyosuojeluvaltuutetut  ja | Glogi-illat
10.ja 11.10.2022 luottamusmiehet esiin Jatkonope-koulutus
Joulukuu 2022 Lepo ja rentoutus 1.-24.12.2022 Joulukalenteri
Tammikuu 2023 Yhdessa Pvm ilmoitetaan | Eduskuntavaaliehdokkaide | EDUCA
tyonantajan kanssa | myéhemmin n paneeli 27.-28.1.2023
Helmikuu 2023 Hiihtoretkiluistelu vko 6 Hyvinvointikoulutus ja | 22.-23.2.2023
10.-11.2.2023 etaluentoja LM n.paivat
Maaliskuu 2023 Esihenkil6t esiin 10.-11.3./ Esihenkiloiden ja | Siemenet itdmaan
17.-18.3.2023 puheenjohtajien koulutus
Huhtikuu 2023 Kaikki yhdessa Pvm ilmoitetaan | OAJ Eteld-Savon | 2.4.2022
my&hemmin kevatkokous ja kekkerit Eduskuntavaalit
Toukokuu-kesdkuu | Kohti kesaa Vappu 1.5. ja | Etela-Savon 2.5.2022
2023 lakkiaiset 3.6.2023 kasvattaja-kisa Ideat kaudelle
2023-2024

Ndiden lisdksi OAJ:n Eteld-Savon alueyhdistys jarjestdd myos muita koulutuksia ja tilaisuuksia. Seuraa tiedotuksia ja
yhdistyksen nettisivuja ja Facebookia.
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YHTEYSTIEDOT OAJ Etel4-Savo: Vahvaa edunvalvontaa | OAJ:n alueyhdistys (oajetelasavo.fi) https://oajetelasavo.fi

https://www.facebook.com/oajetelasavo

OAJ:n Eteld-Savon alueyhdistyksen toimisto: Vuorikatu 11 A 5, 50100 Mikkeli, 0440 151 442, aluetoimisto@oajetelasavo.fi

Puheenjohtaja: Jorma Flinkman, 0400 455 230 puheenjohtaja@oajetelasavo.fi

Alueasiantuntija: Merja Kankaanpaa 044 981 4606, alueasiantuntija.oaj.etelasavo@gmail.com

Kuvat 1-5, 10 ja 12 Microsoftin kuvapankki, kuvat 6-9 ja 11 Merja Kankaanpdd
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